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1
: Ju

l i kirken
M

ange går i kirke op til jul. M
åske for at høre julem

usik 
eller m

åske for at gå til gudstjeneste. H
er læ

ser præ
sten 

fortæ
llingen om

, da Jesus blev født. M
an synger også 

salm
er, fx ”Et barn er født i B

etlehem
”. 

S
alm

er er sange om
 G

ud og Jesus.

• H
vilke julesalm

er kender du?

Foto: Privatfoto

G
røn
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d
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1
: Ju

lem
an

d
en

 kom
m

er i en
 b

ran
d

b
il

Juleaften kom
m

er julem
anden til byen. H

an kom
m

er fx 
kørende i en brandbil. Julem

anden giver slik til alle børn.

• Er julem
anden en del af dine juletraditioner?

Foto: B
runo Josefsen
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2
: B

ørn
 g

år Lu
cia

D
er er tradition for Luciaoptog den 13. decem

ber. B
ørn 

bliver klæ
dt i hvide kjoler og synger luciasangen. D

e har 
lys i hæ

nderne. D
en første i ræ

kken har lys på hovedet. 
En legende fortæ

ller, hvordan S
anta Lucia hjalp de fattige 

i m
eget gam

le dage. H
un sneg sig ud om

 natten m
ed m

ad 
til dem

. H
un satte lys på sit hoved for at have hæ

nderne 
fri. S

anta Lucia betyder ”den hellige Lucia”. Lucia kom
m

er 
fra det latinske ord ”lux”, som

 betyder lys. 

• H
vad har Lucia m

on m
ed jul at gøre? 

Foto: Folkekirken.dk
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2
: Ju

lestjern
en

1. søndag i advent begynder julen i G
rønland. N

u tæ
ndes 

det første lys i adventskransen. Julestjernen hæ
nges i 

vinduet. D
en spreder lys i en ellers m

ørk tid. S
tjernen er 

sym
bol på den stjerne, som

 lyste over stalden, da Jesus 
blev født. 

• H
vornår bruger m

an ellers stjerner til jul?

Foto: B
runo Josefsen





D
an

m
ark - ju

l

3
: H

ellig
trekon

g
er

H
er ses et ”hellig-tre-kongers-lys”. D

et har tre arm
e. D

et 
er én arm

 for hver af de tre konger, der besøgte Jesus, 
da han var nyfødt. H

ellig-tre-kongers-dag er 6. januar. I 
gam

le dage sagde m
an, at julen sluttede denne dag. K

ir-
kens juletræ

 pilles først ned efter 6. januar.

• H
vornår slutter julen for dig? 

Foto: Folkekirken.dk
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3
: B

yen
s ju

letræ
A
lle byer har et stort juletræ

. H
er m

ødes m
an juleaften 

og synger og danser sam
m

en. 

M
an m

ødes også ved træ
et, når det skal tæ

ndes den 1. 
søndag i advent.

• Er der et stort juletræ
 i din by?

Foto: B
runo Josefsen
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4
: TV

-ju
lekalen

d
er

H
vert år bliver der sendt julehistorier m

ed 24 afsnit i fjern-
synet. M

ange fam
ilier væ

lger én og sam
les hver aften om

 
dagens afsnit. Julekalenderen kan væ

re en m
åde at tæ

lle 
ned til jul på. 

• H
vordan tæ

ller du ellers ned til jul?  

Foto: W
orkflow

 - B
rian Rasm

ussen

G
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4
: Ju

letræ
I gam

le dage var der m
ange, som

 lavede deres eget jule-
træ

. M
an satte kviste fast på en stok eller et kosteskaft. 

D
et er først efter 2. verdenskrig, at fæ

ldede juletræ
er 

blev alm
indelige. D

ette lille juletræ
 står i en skoleklasse. 

D
er er en adventskrans i baggrunden.

• H
ar du set et anderledes juletræ

? Fx et der er lavet på 
en stok eller kost?

Foto: B
runo Josefsen
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5
: Ju

lekort og
 jól

Før i tiden var det alm
indeligt at sende julekort til hinan-

den. M
an skrev kortet i hånden. D

et var en m
åde at ønske 

fam
ilie og venner ”G

læ
delig jul” på. 

O
rdet jul kom

m
er fra det gam

le ord jól, som
 m

an brugte i 
vikingetiden. Jól betyder ”fester”. D

a D
anm

ark blev et kri-
stent land beholdt m

an navnet Jól om
 vinterens største fest.

• H
vad er forskellen på at få et håndskrevet brev og en 

e-m
ail? 

Foto: W
orkflow

 - B
rian Rasm

ussen

G
røn

lan
d

 - ju
l

5
: Lys i m

ørket
I G

rønland er der m
ange, som

 ikke nøjes m
ed én lysende 

julestjerne i et vindue. M
ange har en stjerne hæ

ngende 
i alle vinduer. S

tjernerne lyser op i en ellers m
eget m

ørk 
tid.

• H
vorfor betyder lyset m

on så m
eget?

Foto: B
runo Josefsen
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6
: A

d
ven

tskran
s

M
ange har en adventskrans m

ed fire lys. M
an tæ

nder lys 
de fire søndage op til jul. A

dvent betyder ”H
erren er på 

vej”. 

• H
vad er det for en H

erre, m
an venter på i adventsti-

den? 

Foto: W
orkflow

 - B
rian Rasm

ussen
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6
: Lu

cia
D

er er tradition for luciaoptog den 13. decem
ber. B

ørn 
bliver klæ

dt i hvide kjoler og synger luciasangen. D
e har 

lys i hæ
nderne. D

en første i ræ
kken har lys på hovedet. 

En legende fortæ
ller, hvordan S

anta Lucia hjalp de fatti-
ge i m

eget gam
le dage. H

un sneg sig ud om
 natten m

ed 
m

ad til dem
. H

un satte lys på sit hoved for at have hæ
n-

derne fri. S
anta Lucia betyder den hellige Lucia. Lucia 

kom
m

er fra det latinske ord ”lux”, som
 betyder lys.

• H
vad har Lucia m

on m
ed jul at gøre?

Foto: B
runo Josefsen
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7
: N

isser
M

ange bruger nisser som
 julepynt. Fx kravlenisser. I gam

-
le dage troede m

an, at der boede nisser på gårdene. D
e 

skulle have øl og grød, for ellers blev de vrede. En vred 
nisse kunne fx sæ

tte ild til gården eller lokke katten til at 
tisse i m

æ
lken. For 200 år siden blev nissen til en julenis-

se. 

• H
vilke historier om

 nisser kender du?

Foto: W
orkflow

 - B
rian Rasm

ussen

G
røn
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d

 - ju
l

7
: Ju

lep
yn

t
D

er er tradition for, at m
an pynter op i sit hjem

 til jul. 
M

an har fx juletræ
, adventskrans, nisser, flettede hjer-

ter og selvfølgelig en stor lysende stjerne i vinduet.

• Er der julepynt på billedet, som
 er anderledes end ju-

lepynten i dit hjem
?

Foto: B
runo Josefsen
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8
: K

ryb
b

esp
il

H
er ses et krybbespil. D

et stilles tit frem
 til jul. Et krybbe-

spil viser den kristne fortæ
lling om

 Jesus´ fødsel.  

• H
vilke personer fra julefortæ

llingen kan du genkende 
på billedet?

Foto: W
orkflow

 - B
rian Rasm

ussen

G
røn

lan
d

 - ju
l

8
: S

an
g

leg
Juleaften er der m

ange i G
rønland, som

 leger forskellige 
sanglege rundt om

 juletræ
et. På billedet er det en sang-

leg, hvor m
an skal lege, at m

an er et dyr. 

• Leger I nogle lege hjem
m

e hos dig til jul rundt om
 ju-

letræ
et?

Foto: B
runo Josefsen
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9
: V

an
iljekran

se
R

igtig m
ange juletraditioner handler om

 m
ad. M

ange fa-
m

ilier bager fx sm
åkager op til jul. I 1800-tallet fandt 

m
an på de sm

åkager, vi bruger i dag, fx pebernødder og 
vaniljekranse. 

• H
vilke sm

åkager synes du hører julen til?

Foto: W
orkflow

 - B
rian Rasm

ussen

G
røn

lan
d

 - ju
l

9
: Ju

lesan
g

S
ang hører sam

m
en m

ed julen i G
rønland. 

H
er på billedet er det børn, der synger. M

en der er også 
tradition for, at børn og voksne går fra hus til hus og 
synger julesalm

er.

• B
liver der sunget juleaften i din fam

ilie? H
vis ja, hvilke 

sange?

Foto: B
runo Josefsen
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1
0

: Ju
letræ

M
ange har et juletræ

 i stuen op til jul. D
et er et grantræ

, 
der bliver pyntet flot. D

e fleste køber deres juletræ
. D

et 
bliver fx købt på torvet eller hos lokale spejdere. N

ogle 
køber deres juletræ

 i en skov og fæ
lder det selv. 

• H
vor kan m

an købe juletræ
er, hvor du bor?

Foto: W
orkflow

 - B
rian Rasm

ussen

G
røn

lan
d

 - ju
l

1
0

: Ju
letræ

et m
ed

 sin
 p

yn
t

Juleaften synger m
ange, m

ens de går rundt om
 juletræ

et. 
Juletræ

et er fint pyntet m
ed bl.a. glaskugler, engle, 

guirlander m
ed det grønlandske flag og tæ

ndte lys. D
er 

er en stjerne i toppen af træ
et.

• H
vordan er dit juletræ

 pyntet?

Foto: B
runo Josefsen


